
R8.1 5.10% R8.1 5.30%

R8.2 6.24% R8.2 3.99%

R8.3 6.56% R8.3 4.35%

R8.4 8.29% R8.4 2.96%

R8.5 9.58% R8.5 5.98%
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R8.7 R8.7

2026/05/21 現在

包括病床単月の

身体的拘束実施率

4.55%

包括病床の直近3ヶ月の

身体的拘束実施率（目標：5％以下）
1月～3月

一般病床単月の

身体的拘束実施率

3月～5月 8.14%
4.43%

2月～4月

一般病床の直近3ヶ月の

身体的拘束実施率（目標：15％以下）

5.97%

7.03%
3.77%
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身体的拘束実施率の月別推移（一般病床）
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